
ATURCARA KURSUS PENGURUSAN EMOSI DAN KEROHANIAN 
PENTADBIRAN SETIAUSAHA KERAJAAN PAHANG TAHUN 2026 

14 JULAI 2026 (SELASA) 
DEWAN AUDITORIUM 

UNIVERSITI COLLEGE OF YAYASAN PAHANG 
 

Masa Aturcara 

 
8.00 pg – 8.30 pg 
 

 
Pendaftaran Peserta/Sarapan 

 
8.30 pg – 10.30 pg 
 

 
Slot 1 :  Minda Hebat 
 

 
10.30 pg – 11.00 pg 
 

 
Rehat & Minum Pagi 

 
11.00 pg – 1.00 tgh hari 
 

 
Slot 2 : Pengurusan Stres 
  

 
1.00 tgh hari – 2.30 ptg 
 

 
Rehat/Makan tengah hari/Solat Zohor 

 
2.30 ptg – 4.30 ptg 
 

 
Slot 3 : Pengukuhan Rohani & Nilai Kerja Islamik 
 

 
4.30 ptg – 5.00 ptg 
 

 
Minum Petang/Bersurai 

 


